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Pierwsze czytanie: Rdz 12, 1-4a
Psalm responsoryjny: | Ps 33

Drugie czytanie: 2Tm 1, 8b-10
Ewangelia: Mt17,1-9

Jak czytaé Pismo Swiete?

,Gdy czfowiek bierze do reki z wiarg Pismo Swiete i je czyta, zndw przechadza
sie z Bogiem w raju’.
SWIETY AMBROZY, List 49, 31.

Jak czytac i zy¢ Stowem Bozym na co dzien? Najpierw trzeba sobie uswiadomic¢, ze Bdg
chce moéwi¢ do nas codziennie, osobiscie i z mito$cig. Stowo Boga czytane z wiarg, staje
sie oparciem, jest zywe, nie spdznia sie, jest aktualne, dane mi na obecng chwile mego
zycia. Warto nauczyé sie konkretnych metod czytania Pisma Swietego i w nich sie
¢cwiczy¢. Najwazniejsza jednak nie jest metoda, ale systematycznos¢. Oto kilka
podpowiedzi jak czyta¢ Pismo Swiete:

1. Ewangelia (lub czytania) z dnia. Pomocg moze by¢ ksigzeczka z Ewangelig na kazdy
dzien roku lub aplikacja w telefonie. Metoda ta pomaga gtebiej przezywac Liturgie Stowa i
pozwala by¢ na biezgco ze Stowem, ktérym w liturgii danego dnia zyje Koscioét.

2. Lectio continua. llu z nas przeczytato w zyciu Biblie w catosci? To metoda czytania
Pisma Swietego od poczatku do konca. Kazdego dnia czytamy jeden fragment, np.
rozdziat lub akapit.

3. Lectio Divina, czyli pobozne czytanie. To duchowa medytacja konkretnego fragmentu
Pisma Swietego, przezywana w czterech etapach: lectio, meditatio, oratio i contemplatio.
Metoda ta wymaga wiecej czasu i przygotowania. Uczy ,czytaC” wtasne zycie oczami
Boga.

4. Filakterie. To czytanie, zapamietywanie i zapisywanie tych fragmentow, ktore w czasie
lektury poruszyty nas najbardziej.
Zapisujemy ten ulubiony fragment Pisma
Swietego, chocby jedno zdanie, i nosimy je |
przy sobie przez caty dzieh. Staramy sie nim
modli¢ w ciggu dnia.

6. Modlitwa Stowem Bozym. W Biblii jest
wiele modlitw, np. Ksiega Psalméw to po
prostu modlitewnik, 2z ktérego warto
korzystaC w kazdej sytuacji zycia. e
7. Dzielenie sie Stowem Bozym we |
wspolnocie, pod kierownictwem kaptana lub




animatora (spotkania biblijne, kregi biblijne).
ZYWY ROZANIEC — MARZEC 2026

DATA GODZ. ROZA

02.03.2026 7:00 |

03.03.2026 7:00 I

04.03.2026 7:00 Il

05.03.2026 7:00 \Y;

06.03.2026 7:00 V — PIERWSZY PIATEK MIESIACA
07.03.2026 7:00 VI

7:30 MSZA SW. WYNAGRADZAJACA NIEPOKALANEMU SERCU
8:00 N.M.P.

8:30 ROZWAZANIA TAJEMNICY ROZANCA

ROZANIEC WYNAGRADZAJACY NIEPOKALANEMU SERCU
N.M.P.

09.03.2026 7:00 I
10.03.2026 7:00 Il
11.03.2026  7:00 1l
12.03.2026 7:00 vV
13.03.2026 7:00 \Y
14.03.2026 7:00 VI
16.03.2026 7:00 I

18:00 MSZA SW’. APOSTOLSTWA MATKI BOZEJ PATRONKI
DOBREJ SMIERCI

17.03.2026 7:00 I
18.03.2026 7:00 1l
19.03.2026 7:00 \Y;
20.03.2026 7:00 Vv
21.03.2026 7:00 VI
23.03.2026 7:00 |
24.03.2026 7:00 Il
25.03.2026 7:00 1l
26.03.2026 7:00 \Y;
27.03.2026 7:00 V
28.03.2026 7:00 VI
7:30 MSZA SW. ZYWEGO ROZANCA
30.03.2026 7:00 |
31.03.2026 7:00 Il

PAPIESKIE INTENCJE MODLITEWNE:

O ROZBROJENIE | POKOJ

ModImy sie, aby narody rozpoczety proces rozbrojenia, rezygnujgc zwtaszcza z broni
nuklearnej, a Swiatowi przywodcy wybrali droge dialogu i dyplomacji zamiast przemocy.

DBAtOSC O OTOCZENIE KRZYZA MISYJNEGO | NAGROBKA S.P. KS.



PROBOSZCZA DO KONCA MARCA NALEZY DO ROZY V.

PROGRAM REKOLEKCJI WIELKOPOSTNYCH

PARAFIA PW. CHRYSTUSA MILOSIERNEGO GDYNIA REDLOWO
15-18 MARCA 2026

SOBOTA 14.03.2026
18.00 Msza sw. z naukg dla dorostych

NIEDZIELA 15.03.2026

8.00
10.00
11.30
13.00
17.15
18.00

Msza sw. z naukg dla dorostych

Msza sw. z naukg dla dorostych

Msza $w. (z udziatem dzieci) z naukg dla dorostych
Msza sw. z naukg dla dorostych

Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

Msza sw. z naukg dla dorostych i mtodziezy

PONIEDZIALEK 16.03.2026

8.30

9.00
16.30
17.30
18.00
19.15
20.00
20.30

Nabozenstwo Rozancowe

Msza sw. z naukg dla dorostych

Nauka dla dzieci

Nabozenstwo Rozancowe

Msza sw. z naukg dla dorostych

Nauka dla miodziezy

Nauka dla dorostych pracujgcych do pozna i mtodziezy akademickiej
Apel JasnogorsKi

WTOREK 17.03.2026

8.30

9.00
16.30
17.30
18.00
19.15
20.00
20.30

Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia

Msza sw. z naukg dla dorostych

Nauka dla dzieci

Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia

Msza sw. z naukg dla dorostych

Nauka dla mtodziezy

Nauka dla dorostych pracujgcych do po6zna i mtodziezy akademickiej
Apel JasnogorsKi



SRODA 18.03.2026
8.30 Nowenna do Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy
9.00 Msza sw. z naukg dla dorostych
11.00 Msza $w. dla chorych i starszych z sakramentem namaszczenia
16.30 Msza sw. dla dzieci
17.30 Nowenna do Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy
18.00 Msza sw. z naukg dla dorostych i mtodziezy
20.00 Msza sw. dla dorostych pracujgcych do p6zna i mtodziezy akademickiej.

Prowadzi: l

Ks. Prof. dr hab. Stanistaw Witkowski MS

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

Il NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU - 1.03.2026

1. Gorzkie Zale =z kazaniem pasyjnym dzi$ i we wszystkie niedziele Wielkiego
Postu 0 godz.17.15. Serdecznie zapraszamy.

2. W srode zapraszamy na Nowenne do Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy po
Mszy sw. o godz. 7.30 i 18.00.

3. Droga Krzyzowa dla dorostych i mtodziezy w pigtek o godz. 8.00 i 18.30 a dla
dzieci po Mszy sw. godz.16.30.

4. W tym tygodniu przypadaja: |-czwartek, |-pigtek i I-sobota miesigca.
5. W czwartek po Mszy sw. o godz. 18.00 zapraszamy na cotygodniowg Adoracje




NajSwietszego Sakramentu w ciszy do godz. 19.30. W tym czasie mozliwosc
skorzystania z sakramentu pokuty.

6. W |-pigtek okazja do spowiedzi Sw. w czasie Mszy sw. porannej i od godz. 16.00
— 18.30. O godz. 16.30 Msza $w. dla dzieci a po Niej Droga Krzyzowa.
Nabozenstwo I-pigtkowe po Mszy sw. o godz. 7.30 i ok. 17.30. Droga Krzyzowa dla
dorostych i mtodziezy w pigtek o godz. 8.00 i 18.30.

7. Chorych z postugg sakramentalng Ks. Proboszcz odwiedzi w pigtek od godz.
9.00, a Ks. Marian w sobote od godz. 9.00.

8. W I-sobote miesigca o godz. 7.30 Msza sw. wynagradzajgca Niepokalanemu
Sercu Maryi. Po Mszy sw. nabozenstwo |- sobotnie.

9. Spotkanie dla rodzicow dzieci przygotowujgcych sie do I-komunii sw. odbedzie
sie w poniedziatek (jutro) o godz. 19.00 w kosciele.

10. Braci ze Wspodlnoty Mezczyzn $w. Jozefa i chetnych Panow zapraszamy we
wtorek na wieczorng Msze sw. a po Niej na spotkanie w Domu Parafialnym.

11.Juz dzisiaj zapraszamy przedstawicieli Parafialnej Rady Duszpasterskiej i
Ekonomicznej oraz lideréw i szeféw wszystkich wspolnot Parafialnych na spotkanie
ktére odbedzie sie w nastepny wtorek tj. 10 marca o godz. 18.45 w salce w Domu
Parafialnym. Obecnos¢ obowigzkowa.

12. W niedziele za tydzien tj. 8 marca swoje 81-urodziny bedzie obchodzit Ks.
Jerzy. Msza sw. w intencji dostojnego Jubilata zostanie odprawiona w niedziele za
tydzien o godz. 10.00. Ks. Jerzego polecamy modlitwom wiernych.

13.Zachecamy do udzialu w pielgrzymce autokarowej po Bieszczadach w
terminie 21-27 czerwca br. do: Sanoka, Ustrzyk Dolnych, Lutowiska, Smolnik,
Cisnej, Komanczy, Zwierzania, Soliny, Lancuta, Markowej i Warszawy. Informacje u
Ks. Proboszcza.

14. Przypominamy, ze Parafia wraz z Biurem Pielgrzymkowym ,Kaszub Travel’
organizuje tez pielgrzymke samolotowo - autokarowg do Szwajcarii w terminie
26.09-04.10.2026 r. Informacje i zapisy u Ks. Proboszcza. Program wywieszony
jest na tablicy ogtoszenh oraz znajduje sie na stronie internetowej parafii. Informacje i
zapisy u Ks. Proboszcza.

15.Przy wyjsciu z kosciota mozna naby¢ paschaliki wielkanocne.

16.Trwa okres rozliczen PIT z Urzedem Skarbowym. Przypominamy, ze kazdg
wptate na konto naszej parafii jako darowizne na cele kultu religijinego mozemy
odliczy¢ od podatku. Gotowe blankiety do wptaty darowizny mozna zabrac ze stotu
Z prasg przy wyjsciu z kosciota.

17. Zapraszamy do czytania prasy katolickiej - Goscia Niedzielnego, Niedzieli
oraz naszej parafialnej gazetki Mitosierdzie. Prase mozna naby¢ przy wyjsciu z
kosciota.

18.Wszystkim zyczymy radosnej niedzieli i dobrego, drugiego tygodnia Wielkiego
Postu a dzieciom owocnych rekolekc;ji. Szczesc Boze!
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