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II NIEDZIELA  WIELKIEGO POSTU
Pierwsze czytanie: Rdz 12, 1-4a 
Psalm responsoryjny: Ps 33 
Drugie czytanie: 2 Tm 1, 8b-10 
Ewangelia: Mt 17, 1-9 

Jak czytać Pismo Święte?

„Gdy człowiek bierze do ręki z wiarą Pismo Święte i je czyta, znów przechadza

się z Bogiem w raju”.
ŚWIĘTY AMBROŻY, List 49, 31.

Jak czytać i żyć Słowem Bożym na co dzień? Najpierw trzeba sobie uświadomić, że Bóg
chce mówić do nas codziennie, osobiście i z miłością. Słowo Boga czytane z wiarą, staje
się oparciem, jest żywe, nie spóźnia się, jest aktualne, dane mi na obecną chwilę mego
życia.  Warto  nauczyć  się  konkretnych  metod  czytania  Pisma  Świętego  i  w  nich  się
ćwiczyć.  Najważniejsza  jednak  nie  jest  metoda,  ale  systematyczność.  Oto  kilka
podpowiedzi jak czytać Pismo Święte:
1. Ewangelia (lub czytania) z dnia. Pomocą może być książeczka z Ewangelią na każdy
dzień roku lub aplikacja w telefonie. Metoda ta pomaga głębiej przeżywać Liturgię Słowa i
pozwala być na bieżąco ze Słowem, którym w liturgii danego dnia żyje Kościół.
2.  Lectio continua. Ilu z nas przeczytało w życiu Biblię w całości? To metoda czytania
Pisma  Świętego  od  początku  do  końca.  Każdego  dnia  czytamy  jeden  fragment,  np.
rozdział lub akapit.
3.  Lectio Divina, czyli pobożne czytanie. To duchowa medytacja konkretnego fragmentu
Pisma Świętego, przeżywana w czterech etapach: lectio, meditatio, oratio i contemplatio.
Metoda ta wymaga więcej  czasu i  przygotowania.  Uczy „czytać” własne życie oczami
Boga.
4. Filakterie. To czytanie, zapamiętywanie i zapisywanie tych fragmentów, które w czasie
lektury  poruszyły  nas  najbardziej.
Zapisujemy  ten  ulubiony  fragment  Pisma
Świętego, choćby jedno zdanie, i nosimy je
przy sobie przez cały dzień. Staramy się nim
modlić w ciągu dnia.
6.  Modlitwa  Słowem  Bożym.  W  Biblii  jest
wiele  modlitw,  np.  Księga  Psalmów  to  po
prostu  modlitewnik,  z  którego  warto
korzystać w każdej sytuacji życia.
7.  Dzielenie  się  Słowem  Bożym  we
wspólnocie, pod kierownictwem kapłana lub



animatora (spotkania biblijne, kręgi biblijne).

    ŻYWY RÓŻANIEC  –   MARZEC 2026

 DATA GODZ. RÓŻA 
02.03.2026 7:00 I 
03.03.2026 7:00 II 
04.03.2026 7:00 III 
05.03.2026 7:00 IV 
06.03.2026 7:00 V – PIERWSZY PIĄTEK MIESIĄCA 
07.03.2026 7:00 

7:30 
8:00 
8:30 

VI 
MSZA ŚW. WYNAGRADZAJĄCA NIEPOKALANEMU SERCU 
N.M.P. 
ROZWAŻANIA TAJEMNICY RÓŻAŃCA 
RÓŻANIEC WYNAGRADZAJĄCY NIEPOKALANEMU SERCU 
N.M.P. 

09.03.2026 7:00 I 
10.03.2026 7:00 II 
11.03.2026 7:00 III 
12.03.2026 7:00 IV 
13.03.2026 7:00 V 
14.03.2026 7:00 VI 
16.03.2026 7:00 

18:00 
I 
MSZA ŚW. APOSTOLSTWA MATKI BOŻEJ PATRONKI 
DOBREJ ŚMIERCI 

17.03.2026 7:00 II 
18.03.2026 7:00 III 
19.03.2026 7:00 IV 
20.03.2026 7:00 V 
21.03.2026 7:00 VI 
23.03.2026 7:00 I 
24.03.2026 7:00 II 
25.03.2026 7:00 III 
26.03.2026 7:00 IV 
27.03.2026 7:00 V 
28.03.2026 7:00 

7:30 
VI 
MSZA ŚW. ŻYWEGO RÓŻAŃCA 

30.03.2026 7:00 I 
31.03.2026 7:00 II 

PAPIESKIE INTENCJE MODLITEWNE: 
O ROZBROJENIE I POKÓJ 
Módlmy się, aby narody rozpoczęły proces rozbrojenia, rezygnując zwłaszcza z broni 
nuklearnej, a światowi przywódcy wybrali drogę dialogu i dyplomacji zamiast przemocy. 

DBAŁOŚĆ O OTOCZENIE KRZYŻA MISYJNEGO I NAGROBKA Ś.P. KS.



PROBOSZCZA DO KOŃCA MARCA NALEŻY DO RÓŻY IV. 

PROGRAM REKOLEKCJI WIELKOPOSTNYCH 
PARAFIA PW. CHRYSTUSA MIŁOSIERNEGO GDYNIA REDŁOWO   
15–18 MARCA 2026

SOBOTA 14.03.2026

18.00  Msza św.  z nauką dla dorosłych

NIEDZIELA  15.03.2026

  8.00   Msza św.  z  nauką dla dorosłych

10.00   Msza św.  z  nauką dla dorosłych

11.30   Msza św. (z udziałem dzieci) z  nauką dla dorosłych

13.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych

17.15   Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym

18.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych i młodzieży

PONIEDZIAŁEK  16.03.2026

  8.30   Nabożeństwo Różańcowe

  9.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych

16.30   Nauka  dla dzieci

17.30   Nabożeństwo Różańcowe

18.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych

19.15   Nauka  dla młodzieży

20.00   Nauka dla dorosłych pracujących do późna i młodzieży   akademickiej

20.30    Apel Jasnogórski    

WTOREK  17.03.2026

  8.30   Nabożeństwo do Bożego Miłosierdzia

  9.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych

16.30   Nauka dla dzieci

17.30   Nabożeństwo do Bożego Miłosierdzia

18.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych 

19.15   Nauka dla młodzieży                                                                                        

20.00   Nauka dla dorosłych pracujących do późna i młodzieży akademickiej

20.30   Apel Jasnogórski



ŚRODA  18.03.2026

  8.30   Nowenna do Matki Boskiej Nieustającej Pomocy

  9.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych

11.00   Msza św. dla chorych i starszych z sakramentem namaszczenia

16.30   Msza św. dla dzieci

17.30   Nowenna do Matki Boskiej Nieustającej Pomocy

18.00   Msza św.  z nauką dla dorosłych i młodzieży

20.00   Msza św. dla dorosłych pracujących do późna i młodzieży akademickiej.

Prowadzi: 

Ks. Prof. dr hab. Stanisław Witkowski MS

    OGŁOSZENIA  DUSZPASTERSKIE

    II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU –  1.03.2026

1. Gorzkie  Żale   z  kazaniem pasyjnym dziś  i  we  wszystkie  niedziele  Wielkiego
Postu o godz.17.15.  Serdecznie zapraszamy. 
2. W  środę zapraszamy na Nowennę do Matki Boskiej Nieustającej Pomocy  po
Mszy św. o godz. 7.30 i 18.00.
3. Droga Krzyżowa dla dorosłych i młodzieży w piątek   o godz. 8.00 i 18.30   a   dla
dzieci     p  o Mszy św. godz.16.30. 
4. W tym tygodniu przypadają: I-czwartek, I-piątek i I-sobota miesiąca.
5. W czwartek po Mszy św. o godz. 18.00 zapraszamy na cotygodniową Adorację



Najświętszego  Sakramentu  w  ciszy  do  godz.  19.30.  W  tym  czasie  możliwość
skorzystania z sakramentu pokuty.
6. W I-piątek okazja do spowiedzi św. w czasie Mszy św. porannej i od godz. 16.00
–  18.30.  O  godz.  16.30  Msza  św.  dla  dzieci  a  po  Niej  Droga  Krzyżowa.
Nabożeństwo I-piątkowe po Mszy św. o godz. 7.30  i ok. 17.30. Droga Krzyżowa dla
dorosłych i   młodzieży w piątek o godz. 8.00 i 18.30.  
7. Chorych z posługą sakramentalną Ks. Proboszcz odwiedzi  w piątek od godz.
9.00, a Ks. Marian w sobotę od godz. 9.00.
8. W I-sobotę miesiąca  o godz. 7.30 Msza św. wynagradzająca Niepokalanemu
Sercu Maryi. Po Mszy św. nabożeństwo I- sobotnie. 
9. Spotkanie dla rodziców dzieci przygotowujących się do I-komunii św. odbędzie
się w poniedziałek (jutro) o godz. 19.00 w kościele.
10. Braci ze Wspólnoty Mężczyzn św. Józefa i chętnych Panów zapraszamy we
wtorek na wieczorną Mszę św. a po Niej na spotkanie w Domu Parafialnym.
11.Już  dzisiaj  zapraszamy  przedstawicieli  Parafialnej  Rady  Duszpasterskiej  i
Ekonomicznej oraz liderów i szefów wszystkich wspólnot Parafialnych na spotkanie
które odbędzie się w następny  wtorek  tj. 10 marca o godz. 18.45  w salce w Domu
Parafialnym. Obecność obowiązkowa.
12. W niedzielę za tydzień tj.  8 marca swoje 81-urodziny będzie obchodził  Ks.
Jerzy. Msza św. w intencji dostojnego Jubilata zostanie odprawiona w niedzielę za
tydzień o godz. 10.00. Ks. Jerzego polecamy modlitwom wiernych.
13. Zachęcamy  do  udziału  w  pielgrzymce  autokarowej  po  Bieszczadach  w
terminie  21-27  czerwca  br.  do:  Sanoka,  Ustrzyk  Dolnych,  Lutowiska,  Smolnik,
Cisnej, Komańczy, Zwierzania, Soliny, Łańcuta, Markowej i Warszawy.  Informacje u
Ks. Proboszcza.
14. Przypominamy,  że Parafia wraz z Biurem Pielgrzymkowym „Kaszub Travel”
organizuje  też  pielgrzymkę samolotowo -  autokarową  do   Szwajcarii  w  terminie
26.09-04.10.2026 r.  Informacje i zapisy u Ks. Proboszcza. Program wywieszony
jest na tablicy ogłoszeń oraz znajduje się na stronie internetowej parafii. Informacje i
zapisy u Ks. Proboszcza.
15.Przy wyjściu z kościoła można nabyć paschaliki wielkanocne.
16.Trwa  okres  rozliczeń  PIT  z  Urzędem  Skarbowym.  Przypominamy,  że  każdą
wpłatę na konto naszej  parafii  jako darowiznę na cele kultu religijnego możemy
odliczyć od podatku. Gotowe blankiety do wpłaty darowizny można zabrać ze stołu
z prasą przy wyjściu z kościoła.
17. Zapraszamy do czytania prasy katolickiej  - Gościa Niedzielnego,   Niedzieli
oraz naszej  parafialnej gazetki  Miłosierdzie. Prasę można nabyć przy wyjściu z
kościoła.
18.Wszystkim życzymy radosnej niedzieli  i  dobrego, drugiego tygodnia Wielkiego
Postu a dzieciom owocnych rekolekcji.             Szczęść Boże! 
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