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NIEDZIELA ZESL.ANIA DUCHA SWIETEGO

Pierwsze czytanie: Dz 2,1-11

Psalm responsoryjny: | Ps 104

Drugie czytanie: 1 Kor 12,3-7.12-13
Ewangelia: J 20,19-23

Drogi Ksi¢ze Proboszczu,

z okazji jubileuszu kaplanstwa
pragniemy zlozy¢ wyrazy
glebokiego szacunku i wdziecznosci.
Niech laska Boza zawsze Ci towarzyszy,

a Duch Swiety napelnia Cie madroscia i cierpliwoscia

w prowadzeniu nas ku zbawieniu.
Niech Bog obdarza Cie¢ obfitym zdrowiem, sila i pokojem.

W 37 rocznice Swiecen kaplanskich

zyczymy niewyczerpanego zapalu duszpasterskiego

oraz ludzkiej zyczliwosci i wsparcia na kazdy dzien.

Szcze¢s¢ Boze na kolejne lata poshugi

Parafianie i Redakcja Milosierdzia



Marana-tha

Zaprasza na spotkanie 11 i 25 czerwca po Mszy sSw. wieczornej - salka
katechetyczna.

GDYNIA-REDLOWO, PARAFIA CHRYSTUSA MILOSIERNEGO

Wspdlnota znajduje sie¢ w nurcie odnowy w Duchu Swietym, ktorej celem jest
nowa ewangelizacja, oraz katechizacja dorostych w parafii, do czego wzywat
Papiez Jan Pawet II.

Szczegolng wage w dzialalnosci wspélnoty przykiada sie do pogiebiania
znajomosci Stowa Bozego i teologii katolickiej (przede wszystkim w oparciu o
Katechizm Kosciota Katolickiego), oraz do regularnych spotkan z Chrystusem
w sakramencie Eucharystii i pojednania. Wspodlnota dziata w strukturach
Kosciota Rzymskokatolickiego w sScistej jednosci z jego hierarchia.

https://www.marana-tha.pl/informacje-o-wspolnocie-33365/lista-grup-33366/gdynia-33497

POGLEBIANIE WIEZI Z MISTRZEM

,Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata je w swoim sercu’.
Ewangelia wedtug sw. tukasza 2, 19.

Medytacja chrzescijanska w sensie etymologicznym meditatio (fac.), oznacza rozwazanie,
zagtebianie sie w myslach, koncentracja. MedytowacC to by¢ obecnym przed Bogiem.
,Medytacja nie polega na mysleniu o Bogu. W czasie medytacji dgzymy do dokonania
czegos$ niewymiernie wspanialszego — dgzymy do bycia z Bogiem, do bycia z Jezusem,
do bycia z Jego Duchem Swietym, a nie zaledwie do rozwazania o Nich. W medytacji
zatem chodzi o doswiadczenie mitosci Trojcy Swietej. Medytacja chrzescijanska jest
odpowiedzig na tesknote ludzi za doswiadczeniem obecnosci Boga w ich zyciu.
Doswiadczenie mitosci Boga domaga sie jednak czasu, dlatego tez i medytacja wymaga
czasu. Chodzi tu zaréwno o dlugos¢ medytaciji, jak i systematycznos¢ w uczeniu sie tej
formy modlitwy. Taka medytacja prowadzi do wewnetrznej spojnosci cztowieka oraz
jednosci z bliznimi.

Najbardziej klasyczna metoda medytacji zostata opisana w Cwiczeniach duchownych
Ignacego Loyoli. Zwraca on szczegdlna uwage na stan umystu, woli, pamieci, ale
wymaga czynnosci przygotowujgcych.

Medytacja ignacjanska prowadzi przez kolejne etapy:

Przygotowanie to wybor tematu (np. konkretnego fragmentu Pisma Swietego, prawdy
wiary), przyjecie odpowiedniej postawy (kleczaca, siedzgca). Medytacje rozpoczynamy od
uswiadomienia sobie obecnosci Boga i prosby o taske w owocnej medytacji.

Rozmyslanie wtasciwe rozpoczyna sie od rozbudzenia wyobrazni, ktdéra przywotuje na
mysl medytowang rzeczywistos¢. Kolejnymi etapami sg: zaangazowanie pamieci
(przypomnienie sobie przedmiotu rozmyslania w ogolnosci), ¢wiczenie rozumu (wejscie w
szczegodly rozwazanego fragmentu i wyciggniecie praktycznych — wnioskow),
zaangazowanie woli (wzbudzenie poboznych i petnych mitosci uczu¢ w stosunku do Boga


https://www.marana-tha.pl/informacje-o-wspolnocie-33365/lista-grup-33366/gdynia-33497

i podjecie postanowien).
Zakonczenie to powtdrzenie podjetych postanowien, intymna rozmowa z Bogiem.

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
NIEDZIELA ZEStANIA DUCHA SWIETEGO - 24.05.2026

1. W dniu dzisiejszym przezywamy Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego. Konczy sie
okres wielkanocny i rozpocznie sie okres zwykly. Jutro drugi dzien Zielonych Swigt —
Swieto NMP Matki Kosciota. Msze $w. o godz. 7.30 i 18.00.

2. Nabozenstwa majowe codziennie o0 godz.17.30. Serdecznie zapraszamy.

3. We wtorek przypada Dzien Matki. Pamietajmy w modlitwie o0 naszych mamach, ktérym
zyczymy wielu task Bozych, zdrowia, wdziecznosci od dzieci a zmartym radosci nieba.

4. Wspolnote Czcicieli Bozego Mitosierdzia zapraszamy we wtorek na wieczorng Msze
Sw. a po Niej na spotkanie do salki w kosciele.

5. W srode Nowenna do Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy po Mszy sw. o godz. 7.30 i
po potudniu w ramach nabozenstwa majowego.

6. W srode Ks. Proboszcz wraz ze swoimi kolegami kursowymi bedzie przezywat 37.
rocznice swiecen kaptanskich. Na Mszy sw. o godz. 18.00 Kaptani Jubilaci bedg
dziekowali za powotanie do kaptanstwa i prosili Boga o potrzebne taski na dalsze lata
postugi. Do modlitwy za Ksiezy Jubilatow serdecznie zapraszamy.

7. W czwartek po Mszy sw. wieczornej zapraszamy na Jubileuszowg Adoracje
Najswietszego Sakramentu w ciszy do godz. 19.30.

8. W piagtek po Mszy $w. wieczornej Godzinki o Bozym Mitosierdziu, Koronka i Adoracja
do godziny 19.30.

9. Wspdlnote Zywego Roézanca zapraszamy w sobote o godz. 7.00 na Rdzaniec, o godz.
7.30 na Msze sw. w intencji wspolnoty i wymiane tajemnic rézancowych.

10. W tym tygodniu w kalendarzu liturgicznym przypadaja:

* W poniedziatek: swieto NMP Matki Kosciota;

» we wtorek wspomnienie sw. Filipa Neri, prezbitera;

« w czwartek: Swieto Jezusa Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego Kaptana;
« w pigtek: wspomnienie Sw. Urszuli Ledéchowskiej, dziewicy;

* w sobote: wspomnienie Bt. Michata Kozala, biskupa i meczennika;

* W niedziele za tydzien: uroczystosc Trojcy Przenajswietszej.

11. Sktadamy serdeczne podziekowanie za ofiary ztozone w miniong niedziele na
tace inwestycyjng przeznaczone na koszty przebudowy Domu Parafialnego.
ZebraliSmy 6637 zt i 20 euro. Bog zaptac!

12. W nastepng niedziele zbidrka do puszek przed kosciotem na optacenie orkiestry,
ktora bedzie towarzyszyta nam w Boze Ciato (koszt 3000 PLN) i na kwiaty do oftarzy.
Bog zaptac!

13. Przy wyjsciu z kosciota (lub w zakrystii) mozna tez zakupi¢ emblematy na Boze
Ciato.

14. Przy wyj$ciu z kosciota mozna tez naby¢é aktualng prase katolickg: Goscia
Niedzielnego, Niedziele i naszg parafialng gazetke Mitosierdzie. Zachecamy do
lektury.

Wszystkim zyczymy radosnej niedzieli i blogostawionego tygodnia.
Szczesé Boze!

Gazeta wydawana jest przez parafie Chrystusa Mitosiernego w Gdyni Redtowie
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